
Physiotherapie

Eigene Kräfte stimulieren und  
Aktivität wiederherstellen.

•	Physiotherapie (Krankengymnastik)

•	Physiotherapie bei neurologischen Erkrankungen

•	Manuelle Therapie

•	Krankengymnastik mit Trainingstherapiegeräten

•	Sportphysiotherapie

•	Rückenstabilisationstraining nach [Jull & Richardson] 

•	Skoliosebehandlung nach Schroth

•	Physiotherapie bei Mucoviszidose und obstruktiven 		
	 Lungenerkrankungen (nach Jean Cavalier)

•	Oedemtherapie (Manuelle Lymphdrainage)

•	Kiefergelenksstörungen (CMD)

•	Tapeverbände

•	Klassische Massage

•	Med. Wellnessmassage

•	Physiotherapie als Hausbehandlung

•	Beckenphysiotherapie (u.a. Beckenbodentraining, 		
	 Inkontinenz Behandlung)  

Unser Leistungsspektrum
Bei uns erwartet Sie ein hochqualitatives Leistungs-
programm nach evidenzbasierten wissenschaftlichen 
Erkenntnissen aus Medizin und Sportmedizin. 

Physiotherapie  •  Rehasport  • Medical Fitness  •  Medical Wellness

Öffnungszeiten
Montag - Donnerstag von 7.00 bis 20.00 Uhr 
Freitag von 7.00 bis 18.00 Uhr 
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Bewegung	ist	Leben
Gezielte Physiotherapie hilft Patienten nach Erkran-
kungen oder Unfällen die Fähigkeiten zu trainieren, die 
sie für ihre jeweilige Lebenssituation benötigen. Dazu 
bieten wir Ihnen ein vielfältiges Angebot an effektiven 
und nachhaltigen Behandlungsmethoden.

Bei unseren Therapien vertrauen wir auf die Selbst-
heilungspotenziale des Körpers und arbeiten gemein-
sam mit Ihnen daran, die eigenen Kräfte zu stimulieren 
und Ihre Aktivität wiederherzustellen bzw. zu fördern.

Durch regelmäßige Weiterbildungen sind wir ständig
auf dem neusten Stand hinsichtlich moderner Behand-
lungsmethoden. Mit unserem fachlichen Wissen und
viel Einfühlungsvermögen begleiten wir Sie kompe-
tent auf Ihrem Weg zu mehr Wohlbefi nden und einem
gesunden Bewegungsapparat.

Das dürfen Sie von uns erwarten:
• Professionelle Behandlung nach neuesten 
 medizinischen Erkenntnissen

• Respektvollen Umgang

• Individuelle Beratung und Erklärung

• Angenehme Trainingsatmosphäre

Hygiene
Wir legen bei unseren Behandlungen und in unseren 
Räumen großen Wert auf Hygiene. Eine entsprechende 
Körperpfl ege vor der Behandlung ist für Sie und auch 
für uns angenehm. Wir bitten Sie, zur Behandlung ein 
großes Handtuch (70 x 140 cm) mitzubringen.

Ärztliche Verordnung
Ihr Arzt kann Ihnen physiotherapeutische Behand-
lungen nach den Richtlinien des Heilmittelkataloges 
der gesetzlichen Krankenversicherungen verordnen. 
Als Privatpatient können Sie unsere Leistungen so-
wohl mit als auch ohne ärztliche Verordnung in
Anspruch nehmen. Gerne beraten wir Sie dazu in
einem persönlichen Beratungsgespräch.

Zuzahlung
Für gesetzlich Versicherte ist ein Eigenanteil von
10 Prozent der Behandlungskosten plus 10,- Euro je 
Verordnung zu zahlen.

Behandlungstermine
Sie können Ihre Termine bis 24 Stunden vorher kosten-
los ändern oder stornieren.

Bei verspäteten Absagen behalten wir uns vor, Ihnen 
den Betrag in Rechnung zu stellen, sofern wir ihn nicht 
anderweitig belegen können.

Physiofi tness
Zur Unterstützung der Therapie stellen wir Ihnen auf 
Wunsch ein spezifi sches Trainingsprogramm zusam-
men, womit Sie während des Behandlungszeitraumes 
unser Trainingszentrum nutzen können.

Individuelle	Beratung
Gerne beraten wir Sie auf Basis unserer langjährigen 
Erfahrung und in Abstimmung mit Ihrem behandeln-
den Arzt, welche Therapieformen für Sie am besten 
geeignet sind. Zu Beginn der Therapie legen wir mit
Ihnen Ihre ganz persönlichen Behandlungsziele fest. 
Wir geben Ihnen Übungen und Empfehlungen an die 
Hand, mit denen Sie auch im Alltag den Heilungspro-
zess unterstützen können.

Sollten	 Sie	 Fragen	 zu	 den	

einzelnen	 Punkten	 haben,	

sprechen	Sie	uns	gerne	an.
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